Kerstin und Jorg Weber
Rennweg 8

95326 Kulmbach

Fon: 0151/ 42509314
Fax: 09221/ 8278725

joergz1@t-online.de Freuhde Fr%g3k@n

oberfranken — erfahren — erleben — erschmecken
Freitag, den 01.09.2017

Training beim ADAC Nordbayern im Fahrsicherheitszentrum Schlusselfeld

,,Erfahren” von praktischen Elementen eines Sicherheitstrainings. Diese werden lhnen von
kompetenten Instruktoren in angenehmer Atmosphare vermittelt. Pravention, Nachhaltigkeit
und Gruppendynamik mit viel SpaR beim Erleben. - mit Sicherheit!
- 09.00 Uhr Abfahrt in der Weihermuhle
- Bis 10.00 Uhr Eintreffen der Teilnehmer mit den eigenen Fahrzeugen im ADAC
Fahrsicherheitszentrum Nordbayern in Schliusselfeld. Vorstellung des Instruktors
und Erlauterung des Ablaufes.
- ab 10.30 Uhr bis 12.00 Uhr
Start in die fahraktiven und dynamischen Sektionen

Slalom
Beim Slalom fahren Sie eine schnelle, wiederholte Folge von Kurven, die durch
eine Reihe von Toren festgelegt sind.
- Dabei lernen Sie durch Korrekte Blickfiihrung, die richtige Sitzposition und
At prazises Lenken sich und ihr Fahrzeug besser kennen.
Diese Sektion stellt die Grundlagen aller weiteren Trainingssektionen dar.

Bremsen

Wie reagiert Ihr Fahrzeug, auf unterschiedlichen Fahrbahnbelagen?

Auf griffiger Fahrbahn und der Gleitflache erfahren Sie aus unterschiedlichen
Geschwindigkeiten praktische Handlungsmuster, um lhr Fahrzeug bei einer
Notbremsung in der Spur zu halten.

Mittagessen
Freuen Sie sich beim gemeinsamen Essen auf anregende Unterhaltungen tber das

| Erlebte in angenehmer Atmosphére.

i Kurvenfahrten in unterschiedlichen Variationen

Auf teils griffiger und glatter Fahrbahn im Kurvenverlauf wird der Grenzbereich
“4 erlebbar gemacht. Zudem ,spuren” Sie die fahrphysikalischen Grenzen ihres
Fahrzeuges und erkennen die Wirksamkeit elektronischer Fahrhilfen bei zu
hohen Geschwindigkeiten.

Erleben der hydraulischen Dynamikplatte

Mit einem Versatz der Hinterachse werden Sie mit dem Ausbrechen ihres
Fahrzeuges konfrontiert. Durch schnelles Bremsen bzw. Gegenlenken soll das
Fahrzeug stabilisiert werden, um ein unkontrolliertes Schleudern zu vermeiden.
Die Dynamikplatte sorgt flir pures Fahrvergniigen.

Handling - Einfiihrung

Lassen Sie sich von unserem Team einfiihren in die hohen Weihen der
Ideallinie. Bei Beschleunigung, Geraden und Kurven machen Sie auf unserem
" Handlingkurs Bekanntschaft mit den Grenzen der Technik. Ihr Instruktor
garantiert fiir Sie optimale Betreuung.
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12.00 Uhr bis 12.45 Uhr Gemeinsames Mittagessen im Restaurant S-Kurve

12.45 Uhr bis 14.15 Uhr Fortsetzung des Fahrerlebnistrainings (s.0,)

- gegen 14.15 Uhr Ende des Fahrtrainings
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gegen 15.00 Uhr Kleine Tour, durch die frankische zuriick zur Weihermuhle

ab 19 Uhr ,,Oberfrankischer Abend* mit Buffet und Fassbier

Teilnahme Kosten fur Training mit eigenem Auto inkl. Mittagessen: 116,-



